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अपने घर पर बोली जाने वाली भाषा (होम 
ल��ेज) का उपयोग करना - अिभभावक 
जानकारी पत्रक (पेर�ट फै�शीट) 

माता-िपता/देखभालकता�ओ ंके िलए जानकारी 
माता-िपता और देखभालकता� ब�े की िश�ा का एक मह�पूण� िह�ा होते ह�। यह जानकारी पत्रक माता-
िपता और देखभालकता�ओ ंको ब�े की घरेलू भाषा/ओ ंको बनाए रखने के मह� को समझने म� सहायता देने 
के बारे म� सलाह प्रदान करता है। 

ब�भाषावाद के लाभ 
यिद आप ब�भाषी ह�, तो इसका अथ� है िक आप एक से अिधक भाषाओ ंम� बातचीत कर सकते/ती ह�। 
ब�भाषी ब�े की परव�रश करने के कई लाभ ह�। 

ब�भाषी म��� होने से आपके ब�े का �ान बेहतर हो सकता है और वह काय� के बीच बेहतर ढंग से 
अदला-बदली कर सकता है। वा�व म�, शोध से पता चलता है िक "�ूल और घर, दोनो ंजगह घरेलू भाषाओ ं
को बनाए रखने से अंगे्रज़ी सीखने म� बाधा नही ंआती है, [ब��] ऐसा करना अंगे्रज़ी सीखने के िलए एक 
मह�पूण� संसाधन बन जाता है" (Hertzberg और Valdez, 2026, पृ� 20)। इस कारणवश, जो ब�े अंगे्रज़ी 
सीखते ह� और अपनी घरेलू भाषा सीखना भी जारी रखते ह�, बाद के वष� म� उनके �ारा उ� शै�िणक उपल�� 
प्रा� करने की संभावना उन छात्रो ंकी तुलना म� अिधक होती है जो अंगे्रज़ी सीखते ह� पर अपनी घरेलू भाषा को 
भूल जाते ह�। माता-िपता और देखभालकता�ओ ंको अपने ब�ो ंके साथ अपनी घरेलू भाषा म� बोलने और, जहाँ 
संभव हो, पढ़ने और िलखने के िलए प्रो�ािहत िकया जाता है। 
 
पहचान और अपनेपन की भावना 
अपने ब�े को ब�भाषी बनाने से उ�� अपनी सं�ृित और िवरासत के मह� की पहचान करने, और साथ ही 
एक मजबूत ���गत पहचान का िनमा�ण करने म� सहायता िमल सकती है। एक अ� भाषा को समझ पाना 
आपके ब�े को आपकी घरेलू भाषा और सं�ृित को बेहतर ढंग से समझने म� सहायता देता है। ब�भाषी होने 
से आपकी सं�ृित के रीित-�रवाजो,ं िवचारो ंऔर �ि�कोणो ंकी समझ मजबूत होती है। 

 
अंगे्रज़ी सीखना 
यिद आपका ब�ा अभी भी अंगे्रज़ी बोलना, पढ़ना और िलखना सीख रहा है, तो वह "अित�र� भाषा/बोली के 
तौर पर अंगे्रज़ी सीखने वाला छात्र (EAL/D)" है।  आपके ब�े को अंगे्रज़ी म� और अिधक िनपुणता प्रा� करने म� 
मदद के िलए �ूल म� अित�र� सहायता दी जा सकती है। इसका अथ� यह हो सकता है िक वे �ूल म� एक 
िवशेष� EAL/D टीचर के साथ काम कर�  या आपके ब�े के मु� टीचर आव�कतानुसार क�ा म� अित�र� 
सहायता प्रदान कर� । 



 

 िसतंबर 2021 म� प्रकािशत, मई 2026 म� अपडेट िकया गया 
 

act.gov.au 

अंगे्रज़ी सीखने म� समय लगता है, और आपका ब�ा/ब�ी अपनी दर से प्रगित करेगा/गी। आप अपने ब�े के 
साथ अपनी घरेलू भाषा म� बात करते रहकर उनकी मदद कर सकते ह�। िवशेष�ो ंको पता चला है िक अंगे्रज़ी 
या िकसी अ� भाषा को सीखते समय अपनी घरेलू भाषा को बनाए रखना ब�त सहायक होता है। घर पर 
अपनी भाषा का उपयोग जारी रखने से अंगे्रज़ी सीखना आसान हो सकता है, �ोिंक एक भाषा म� सीखी गई 
अवधारणाएं अ�र दूसरी भाषा म� स्थानांत�रत हो जाती ह�। 

दुभािषया सेवाओ ंका उपयोग करना 

अपने ब�े के �ूल से बातचीत करने के िलए आपको अंगे्रज़ी बोलनी आती हो, यह ज़�री नही ंहै। अगर अंगे्रज़ी 
आपकी प्रथम भाषा नही ंहै और आप अपनी घरेलू भाषा म� बात करने म� �ादा सहज महसूस करते/ती ह�, तो 
आप �ूल से दुभािषए की �वस्था का अनुरोध कर सकते/ती ह�। इस सेवा के िलए आपसे कोई शु� नही ंिलया 
जाएगा। �ूल प�रवारो ंके िलए फ़ोन पर दुभािषया सेवाएँ भी प्रदान कर सकते ह�। अगर आपको या आपके 
प�रवार के िकसी सद� को �ूल से बातचीत करने म� मदद की ज़�रत है, तो आप इस सेवा के िलए अनुरोध 
कर सकते/ती ह�। यह सेवा िन�िल�खत म� आपकी मदद कर सकती है: 

• अिभभावक-िश�क सा�ा�ार (पेर� ट-टीचर इंटर�ूज़) 
• अंगे्रज़ी म� िलखी �ूल �रपोट� को समझना 
• अगर आपको िकसी ऐसे द�ावेज़ पर ह�ा�र करने के िलए कहा जा रहा है, िजसे 

आप पढ़ नही ंसकते/ती ह� 
• आपके ब�े की सकुशलता से संबंिधत मुलाकात� 

 
घर पर अपने ब�े की मदद कैसे कर�  
अपनी घरेलू भाषा म� पढ़ना-िलखना सीखने से आपके ब�े को अंगे्रज़ी म� पढ़ना-िलखना सीखने म� भी मदद 
िमलेगी। ब�े अपनी घरेलू भाषा के कौशल का उपयोग अंगे्रज़ी म� अवधारणाओ ंको सीखने और समझने के 
िलए करते ह�। 

आप िन�िल�खत काम कर सकते/ती ह�: 
• हर िदन अपने ब�े के साथ अपनी घरेलू भाषा का प्रयोग कर� । इससे आपकी घरेलू भाषा बरकरार 

रहती है और आपके ब�े के साथ आपका �र�ा मज़बूत बना रहता है। 
• अपने ब�े के साथ अपनी घरेलू भाषा म� िकताब� पढ़�  और टीवी शो देख�। ज़�री नही ंिक ये शैि�क ही 

हो,ं मनोरंजन के िलए भी ऐसा करना मह�पूण� है। 
• अपने बचपन के गीत और कहािनयाँ उनके साथ साझा कर�। प�रवारो ंके पास एक समृ� िवरासत 

होती है िजसे वे अगली पीढ़ी को आगे पास कर सकते ह� और ब�ो ंको अपने माता-िपता और 
देखभालकता� के बचपन के बारे म� सुनकर अ�ा लगता है। 

• अपने नजदीकी पु�कालय (लाइबे्ररी) म� जाएँ। ACT पु�कालयो ंम� कई भाषाओ ंम� पु�क�  उपल� 
ह� िज�� आप उधार ले सकते/ती ह� और यहाँ छोटे ब�ो ंऔर उनके माता-िपता के िलए ि�भाषी 
कहानी सुनाने के काय�क्रमो ंका आयोजन िकया जाता है। 

• अंगे्रज़ी और अपनी घरेलू भाषा म� ऑिडयो बु� सुन�। 



 

 िसतंबर 2021 म� प्रकािशत, मई 2026 म� अपडेट िकया गया 
 

act.gov.au 

• अपनी सं�ृित और परंपराओ ंको साझा कर� । टीचर सं�ृित और परंपराओ ंको साझा करने म� माता-
िपता और देखभालकता�ओ ंकी भूिमका को मह� देते ह� और क�ा म� आगंतुको ं(िविज़टरो)ं का 
�ागत करते ह�। आप अपने ब�े के टीचर से बात करके क�ा के साथ कोई पु�क या कहानी साझा 
करने की �वस्था कर सकते/ती ह�। 

• समुदाय म� गितिविधयो ंकी खोज कर� । ACT म� पूरे वष� कई सां�ृितक समारोहो ंऔर गितिविधयो ंका 
आयोजन िकया जाता है। ऐसे प�रवारो ंसे िमल� जो आपकी घरेलू भाषा बोलते ह� या अ� प�रवारो ंके 
साथ िमलकर अपना खुद का समारोह शु� कर�। 

• जैसे-जैसे आपके ब�े बड़े होते जाते ह�, अपनी घरेलू भाषा का उपयोग करना जारी रख�। कभी-कभी 
बड़े होने पर ब�े अंगे्रज़ी म� बातचीत करने को प्राथिमकता देते ह�। अपने ब�ो ंसे दो (या अिधक) 
भाषाओ ंकी जानकारी होने के लाभो ंके बारे म� बात कर� । अपनी घरेलू भाषा म� बोलना जारी रख� और 
इसे अपने प�रवार की भाषा और सं�ृित के �प म� उपयोग करने के िलए प्रितब� रह�, �ोिंक यह 
गव� की बात है। 
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